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Tot babybrein en reflesen

programma onderdelen

Vroegsignalering

— ouders informeren over primaire reflexen en het belang van deze reflexen op
de verdere ontwikkeling van hun kind

— herkennen van verstoringen overlevingsreflexen in de kraamweek,
rapporteren aan de verloskundige en consultatiebureau.

— verwijzen van ouders naar de juiste behandelaren

Het babybrein

- Groei

— 3 breinen

— Invloed van de geboorte op het babybrein

Zintuiglijke ontwikkeling
— vestibulair
— proprioceptive

Basis fysiologie van conceptie tot aan geboorte

Basis fysiologie van de geboorte

— verschillende tijdperken van de baring vanuit de baby gezien
— functie van de geboorte reflexen tijdens de geboorte

Basis pathologie tijdens de baring

— welke geboorten verhogen een verstoring in de reflexen

— herkennen van verstoringen na de geboorte Reflexen

- volgorde van opkomst van reflexen en integratie

— welk verstoringen van de reflexen kunnen plaatsvinden

— wat zijn de postnatale risico’s voor verstoring van reflexen

— risico’s van deze verstoring voor de motorische- en cognitieve ontwikkeling
van de baby

Reflexen

- Prenatale ontwikkeling van reflexen
- Postnatale ontwikkeling van reflexen
- Geboorte reflexen overzicht

- Overlevingsreflexen overzicht

Voedingsreflexen

- huid op huid / Borstcrawl

- biological nurturing

- voedingsreflexen

- voedingsreflexen stimuleren / afzwakken sterk zuigreflex
- fles- of borstweigeren

Oefeningen voor juiste integratie van reflexen voor een soepele en optimale
ontwikkeling van de baby (op de babypop)



